Program Polski

Przebieg dziennych zaj¢cé

7:00 - 8:30

To czas na r6ézne gry 1 zabawy edukacyjno-wychowawcze organizowane przez
dzieci i nauczyciela o charakterze indywidualnym lub w matych grupach ze
szczegolnym uwzglednieniem kacikow zainteresowan. Rozmowy indywidualne
lub w matych grupach. Obserwacja dzieci w celu lepszego zrozumienia ich
mozliwosci 1 potrzeb

9:30 - 2:30

- zajgcia gimnastyczno-rytmiczne z piosenka 1 instrumentami, wspierajace rozwoj
sprawnosci fizycznej i percepcji stuchowe;j

- kalendarz - codzienne przypominanie wiadomosci kalendarzowych takich jak:
dni tygodnia, pojgcia: wczoraj 1 jutro, miesiace, pory roku, pogoda

- zajecia edukacyjne dostosowane do mozliwos$ci poszczegdlnych grup wiekowych

- wprowadzenie w wybrang tematyke; zapoznanie dzieci z okreslonymi obszarami
wiedzy z uzyciem obrazkow, ksiazek lub eksponatow; doskonalenie umiejgtnosci
stuchania i logicznego myslenia; zapamigtywania sekwencji zdarzen; wzbudzanie
odpowiednio wysokiego poziomu zainteresowania, ktére bedzie prowadzito do
przetwarzania informacji podczas zaje¢ indywidualnych

- zajecia wspierajace rozw0j mowy dziecka: odpowiedzi na pytania; zachgcanie do
swobodnych wypowiedzi w temacie tygodnia na podstawie ogladanych ksiazek,
obrazkow 1 filmow

- w zaleznosci od wieku danej grupy najpierw wprowadzanie liter; nast¢pnie
rozpoznawanie ksztaltu graficznego litery, glosek w obrgbie stow oraz catego
wyrazu; podzial na sylaby; rozpoznawanie samogtosek; czytanie globalne



- ¢wiczenia wspomagajace rozwdj motoryki matej u dzieci najmtodszych oraz
¢wiczenie pisania wyrazow po $ladzie z dzie¢mi starszymi; samodzielne
odtwarzanie liter lub wyrazoéw uzywajac roznych narzedzi do pisania

- w zaleznosci od wieku danej grupy najpierw wprowadzanie cyfr; nast¢pnie
doskonalenie umiej¢tnosci liczenia w kolejnosci od 1 do 10 1 do 20; ustalanie
wyniku dodawania i odejmowania; rozumienie szacowania elementow ,,mniej’

9
1,,wigcej”’; tworzenie zbiorow

- zajecia plastyczne shuzace do rozwoju wyobrazni z mozliwos$cia uzywania
r6znych, dostgpnych materiatow do przedstawienia wiasnego pomystu na
omawiany temat

- zajgcia rozwijajace zainteresowania wlasnych pomystow

- zabawy dowolne na placu zabaw lub spacer

12:30 -2:30
- zajecia ciche o charakterze relaksacyjnym, stuchanie muzyki, bajkoterapia

- kontynuacja prac przedpotudniowych; powtarzanie zagadnien; utrwalanie
wiadomosci

- praca indywidualna z dzieckiem

- gry zespotowe

3:00 - 6:00
- zajecia 1 zabawy ruchowe na placu zabaw lub w sali
- zabawy manipulacyjne, konstrukcyjne wedtug zainteresowan dzieci

- zabawy w kacikach zajec¢



